
Município Freguesia Lugares 2.ªF 3.ªF 4.ªF 5.ªF 6.ªF Sábado

Lousã
Junta de Freguesia das 

Gândaras

Gândaras, Espinheiro, 

Olival e Cume
X X X

Lousã
Junta de Freguesia de 

Serpins

Serpins, Rodas, Vale de 

Madeiros e Outeiro
X X

Lousã
U.F. de Foz de Arouce e 

Casal de Ermio

Casal de Ermio, Ponte 

Velha, Covelos, 

Alçaperna, Videira, Foz de 

Arouce, Fonte da Pulga, 

Tojeira, Pousafoles, Vale 

de Aires

X X X

Lousã U.F. Lousã e Vilarinho

Ceira dos Vales,  Póvoa 

da Lousã, Relvas do 

Freixo, Freixo, Rogela, 

Casal Espírito Santo, Vale, 

Lousã, Sarnadinha, Fiscal, 

Vilarinho, Alfocheira, 

Cacilhas, Meiral, Cova da 

Areia, Vale de Pereira do 

Areal, Vale Maceira, 

Levegadas, Cova do Lobo, 

Cabeça do Moiro, Vale do 

Porto da Pedra, Pegos, 

Padrão, Zona Indstrial do 

Padrão

X X X

Vila Nova 

de Poiares

J.F.de Poiares (Santo 

André)

Vila Nova de Poiares 

(Vila), Entroncamento, 

Vila Chã

X X

POLO  1 |  MUNICÍPIO DE LOUSÃ E VILA NOVA DE POIARES

PERIODICIDADE DE RECOLHA DE BIORRESÍDUOS

Dia semanal de recolha | das 06h-13h

Nota: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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Vila Nova 

de Poiares

J.F.de São Miguel de 

Poiares

EN17 

(Restaurantes/serviços)
X X

Nota: poderão ocorrer alterações devido a imprevistos operacionais.
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